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Gran Pinzinata ferrarese con Testaroli al pesto 

Menù: 
I Testaroli sono un cibo povero originario delle popolazioni Liguri-Apuane, una specie di 
"pane" cotto in brodo e condito con il pesto alla genovese come la pastasciutta.  
I Pinzini sono anche loro un cibo povero, ma delle nostre campagne, e sono prelibati 
quando gustati caldi accompagnati da salumi e formaggi (soprattutto quelli della Canottieri). 
Le verdure servono per la peristalsi anti-toppamento. Il vino anche. Il caffè perché è un vizio 
Venite tutti e fate venire a questa serata di antichi sapori free e allegria spritz: pinzini e 
salumi a volontà e testaroli al pesto come novità, vino, caffè. Il tutto per la risibile cifra di 15 
euro a persona. Poi ci sarà l'animazione/improvvisazione di chi avrà voglia di esibirsi. 
 

15 euro - Prenota da Athos 347 4456462 o a Progetto 329 9780480 
 


